
Pakiet informacyjny pt.  „Czym skorupka za młodu...” 

Kodeks ekologiczny 

1. Oszczędzaj energię (elektryczną, cieplną).  

2. Wyłączaj zbędne oświetlenie.  

3. Nie pozostawiaj odbiorników w stanie czuwania.  

4. Wybieraj energooszczędne urządzenia.  

5. Oszczędzaj wodę  

6. Dbaj o swoje otoczenie, bądź odpowiedzialny.  

7. Segreguj odpady, nie zaśmiecaj otoczenia.  

8. Szanuj przyrodę.  

9. Pogłębiaj swoją wiedzę na temat ekologii i ochrony środowiska.  

10. Ucz innych zachowań proekologicznych. 

 

Młodzi ekolodzy wiedzą jak dbać o środowisko, mają świadomość, że od nich samych 

zależy stan naszej planety, proponują wykonanie domowych środków czystości. 

1. Domowy płyn do mycia podłóg 1,5 szklanki octu, 20 kropli olejku zapachowego, 2 l 

wody (najlepiej letniej). 
 

2. Domowy środek do czyszczenia Skórki cytrusów pomarańcze, cytryny, pokroić 2 

łyżki soli 1 łyżka octu 1 l. wody Wszystko razem zmieszać, zalać wodą, odstawić na 2 

godziny i następnie używać.  

 
3. Lustro: 1 łyżeczka octu, 0,5 l ciepłej wody. Wlej do butelki ze spryskiwaczem. 

Spryskaj lustro, wytrzyj do sucha. 

 
4. Nalot na słuchawkach prysznicowych: 1 l wrzącej wody, 0,5 szklanki octu. Odkręć 

słuchawkę i włóż na kwadrans do roztworu 

 

5. Pochłanianie zapachów w lodówce: 2-4 łyżeczki sody oczyszczonej wsyp do małej 

miseczki i wstaw do lodówki. Możesz dodać kilka kropli wybranego olejku 

eterycznego. 

Segregacja odpadów. Super piątka:  
- papier (kolor niebieski)  

- metale i tworzywa sztuczne (kolor żółty)  

- opakowania szklane (kolor zielony*)  

 - odpady „BIO”- biodegradowalne (kolor brązowy) 

- odpady zmieszane 

Jeżeli segregujemy szkło bezbarwne i kolorowe, to stosuje się:  

- szkło bezbarwne (kolor biały),  

- szkło kolorowe (kolor zielony). 


